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Barb Lindquist gana en | shigaki

El clima era perfecto en laidade Ishigaki en Okinawa para e comienzo del evento
femenil. Poco nublado, 25° C, brisaligera.  Los tradicionales tambores de Ishigaki
daban la bienvenida, mientras las mujeres se formaban en el muelle de arranquey €
publico se comenzaba a juntar.

Al comienzo de la segunda vuelta de la natacién, no habia sorpresas, con Barb Lindquist,
Sheila Taormina, Joanna Zeiger, Nicolle Hackett y Loretta Harrop al frente. Faltando
200m, Zeiger y Hackett se separaron un poco, aunque Hackett logré aventgjar en la
transicion y pudo salir adelante con las punteras.  Zeiger tuvo que rodar sola dos vueltas
hasta ser absorbida por € pelotén de persecucién, en € que estaban Siri Lindely (campeona
mundial 2001), CarlaMoreno, de Brasil, Pip Taylor de Australia, Susie Strak de EUA y
Machiko Nakanishi de Japon, a dos minutos de los lideres.



El peloton de punta fue aumentando su ventaja paul atinamente, de 2 minutos, a 2:40, a 3:10
enlaultimavueta. El dificil recorrido fu demasiado para los perseguidores, incluso para
Siri que tratd de alcanzar en todo momento.

Desde la segunda transicién hasta un km. antes de la meta, Lindquist y Harrop corrieron
hombro a hombro, y hastale fina barb se despegd de Loretta, triple ganadora de Ishigaki,
gue no pudo seguirla. Barb gand por 25 segs.  Mientras Sheilay Nicole luchaban por €
tercer lugar, y a final fue Hackett que gand por 7 segundos a Taormina.

CarlaMoreno tuvo lamejor carreradel diay termind 5°, Zeiger 6°, Siri Lindley 7°.

L os 28,000 espectadores quedaron maravillados por € emocionante final.

El Presidente delalTU, Les McDonald, dijo: “La Federacién japonesa hizo un excelente
trabaj o técnico, que combinado con € apoyo de lacomunidad y la presenciadel Principey
la Princesa Takamodo, junto con €l espectéculo de los atletas, es un gran dia para nuestro
deporte”.

Top 10: (Resultados completos en www.triathlon.org)

Lugar / Nombre / Pais / Tiempo Final

1. LINDQUIST, Barbara USA 1:56:53
2. HARRORP, Loretta AUS 1:57:29
3. HACKETT, Nicole AUS 1:58:29
4. TAORMINA, Shella USA 1:59.01
5. MORENA, Cala BRA  2:00:36
6. ZEIGER, Joanna USA  2:01:47
7. LINDLEY, Siri USA 2:02:17
8. TAYLOR, Pip AUS 2:02:34
9. NAKANISHI, Machiko ~ JPN, 2:02:45
10. ANISIMOVA, Nina RUS  2:04.05

Peter Robertson gana

Peter Robertson (AUS) continud con su racha ganadora en Ishigaki, Japon, con su segunda
victoria del 2002, luego de ganar laWorld Cup de Geelong, Aus.

A pesar de un arranque lento, Robertson estaba a 1:30 de los lideres en la primera
transicion, pero recuperd € tiempo en € ciclismo.

Tsukasa Hirano de Japon lider6 en la natacién, junto con €l ruso Ivan Vassiliev.  El duo fue
alcanzado en la segunda vuelta de la bici por un grupo donde iba lvan Raia (ESP), € #1 dd
ranking, Chris Hill (AUS) y € trio neozelandés de Kris Gemmel, Criag Watson y Bevan
Docherty.



En la cuarta vuelta, Robertson pudo alcanzar alos punteros. Para entonces, todos |os
favoritos estaba juntos, incluyendo a francés Carl Blasco y a ucraniano Andregl Glushenko.
También estaban |os japoneses Takumi Obaray Hiroyuki Nishiuchi, que levantaron las
palmas de los 45,000 espectadores.

Kris Gemmd fue & primero a salir de transicidn, pero Robertson tomo la punta
rapidamente y la mantuvo toda la carrera.  Ivan Rafia nunca estuvo muy lgjos, como 5
metros, y a 26 segundos & grupo de Craig Watson, Carl Blasco y Bevan Docherty.

Al final, Robertson llegd 22 segundos en frente de Rafia, tomando su tiempo para saludar al
publico de Ishigaki. Kris Gemme fue tercero y en un dramético sprint final, Glushenko
fue 4°. Docherty, 5°.

Greg Bennett, que sufrio unafuerte lesion facia a chocar con una boya de concreto, tuvo
un buen repunte.  En labici, con la sangre en la cara, se juntd con € australiano Norbert
Dominik, y remontd 2:26 paraterminar 6°.

La Copadel Mundo se mueve a Gamagori en dos semanas. Mas informes en
www.triathlon.org

Lugar / Nombre / Pais / Tiempo Final

1. ROBERTSON, Peter AUS  1:49:23
2. RANA, lvan ESP  1:49:45
3. GEMMEL, Chris NZL  1:49:55
4. GLUSHENKO, Andrej UKR  1:49:56
5. DOCHERTY, Bevan NZL  1:50:03
6. BENNETT, Greg AUS 1:50:11
7. BLASCO, Carl FRA  1:50:25
8. WATSON, Craig NZL  1:50:37
9. UMPHENOUR, Joe USA  1:51:08
10. HILL, Chris AUS 1:51:18

Conferencia lnternacional dela Mujer

Pam Fralick nos escribe:

Estimado Les:, en nombre del Comité de Mujeres ITU y en particular de las asistentes de
Alemania (Monika Birk), Suecia (Ria Damgren) y EUA (Vaerie Gattis), quisiera agredecre
el apoyo delalTU por nuestra presencia en esta conferencia de Montreal la semana pasada.

Hubo casi 600 participantes de 97 paises. Fue motivante, informativo e inspirador.

El evento también nos brindé la oportunidad de revisar nuestro progreso a lafechay
programar un plan a seis meses, antes del Campeonato Mundia ITU en Cancin.  También
desarrollamos varias ideas como resultados de las sesiones de trabajo en las que
participamos. En resumen, estamos motivadas para seguir adelante con €l trabgjoy
contribuir a mundo del Triatlon.



En los proximos dias prepararé un articulo en la pagina I TU para compartir mas detalles
con nuestra comunidad.

De nuevo muchas gracias a Les por facilitarnos la participacion en este evento global.  Es

una sefia directa del apoyo que necesitamosy esperamos de lalTU y su presidente.
Gracias.

Andreas Galanos nos da su punto de vista

Esto es el Triatlon: lacelebracion de lagente, sin importar raza, color o sexo. La
celebracion delaPaz. Al venir alshigaki por primeravez, no esperaba sentirme asi. No
eraun evento més. Desde € punto de vista técnico, nuevemente todo era perfecto. Todos
sabian qué hacer, todo estaba en orden y planeado hastad Ultimo detalle, pero eso no era
todo.

No se pueden programar los sentimientos 'y las sonrisas, el calor de los corazones de la
gente, dispuestos aayudar en todo. La ciudad entera participaba en € evento, bailando,
ayudando y apoyando alos atletas, como s estuvieran en casa.  ¢Qué mas puedes esperar
gue hacer amigosy recibir sonrisas? Eso esperamos todos, una gran familia: paz 'y
amistad.

Amigos, espero verlos nuevamente e proximo afio.

12 eventos en Junio

Junio de 2002 parece ser un gran mes, con 12 eventos I TU, 3 cada fin de semana.
Empezamos € 1 de Junio en Dali, China, € dia siguiente en Subic Bay, Filipinasy

Zundert, Holanda. El siguiente fin de semana, los atletas lucharan por € #1 dd ranking
ITU en Gamagori € 9 dejunio, y  mismo fin de semana en Rincon, Puerto Rico 'y
Belgrado, Yugodavia. El tercer fin de semana en Estoril, Portugal y Frankfurt, Alemania,
Victoria, Canadd €l mismo dia.

El dltimo fin de semana en Copenhague, Dinamarca, Holten, Holanday Sorak, Corea. Al
dia de hoy se han realizado exitosamente 20 eventos | TU, con unos 60 més antes de fin de
ano.

1.3un Dali ITU International Triathlon:
Provincia Yunnan, China
2 Jun Subic Bay I TU International Triathlon:
Subic Bay, Filipinas
Zundert ITU International Triathlon:
2 Jun
Holanda
Gamagori ITU World Cup: Gamagori,
9 Jun P
Japon




8 3un Belgrado ITU International Triathlon:
Belgrado, Yugodavia
Rincén ITU International Triathlon,
9 Jun .
Puerto Rico
16 Jun Estoril ITU International Triathlon:
Portugal
16 Jun Victorial TU International Triathlon:
Victoria, BC, Canada
Frankfurt ITU International Triathlon:
16 Jun ;
Frankfurt, Alemania
Holten ITU International Triathlon:
29 Jun
Holanda
Copenhague I TU International
29 un Triathlon: Denmark
30 Jun Sorak I TU International Triathlon:
Corea

El Comitéde Mujeres| TU en accion

Pamela Fralick nos escribe: Holaamigos:  Pensé que tal vez les interesearia saber que
unade los miem bros del Comité de Mujeres ITU, Valerie Gattis de EUA, estaramuy
pronto involucrada en una aventura filantropica muy interesante.  El 18 de junio, junto con
tres coequiperos en la carrera através de América. Es e Unico equipo de mujeres
registrado en este evento extremo de mas de 3,000 millas desde Portland hasta Florida.

Aun més notable es que todas €llas forman parte de una organizacion en por del estatus de
lamujer y correrén en apoyo ala erradicacion de la violencia contra las mujeres y nifios.

El equipo recabara fondos de patrocinio por su participacion para ayudar a esta causa, y
todo esto en s0lo 6 dias.  Las pueden seguir en www.raceacrossamerica.org

LaHistoria Griega no se puedetirar alabasura

Dd “International Herald Tribune”:  “El Terrible espectaculo causado por los sitios
arqueol 6gicos de Grecia transformados en basureros, tal vez puedan dgjar impunes ala
clase politica, pero causa gran indignacion entre 1os que creen que nuestra historia no se
puede tirar alabasura. Nuestros lideres obviamente creen que Grecia, que esta por
impresionar a mundo con sus proyectos Olimpicos, no tiene razén alguna para respetar
monumentos como la Ttumba de Marathon o latumba de Salamis.  Paraloslideres de la
nueva Atenas, dedicamos este pequefio extracto de Hegel en “Filosofiade la Historia”.

“Incuestionablemente se han luchado mayores batallas, pero éstas viven inmortales no
solamente en los records histdricos de las naciones, pero también en los de la cienciay en €
arte—de los noblesy delamoral, generamente.  Pues estas son victorias de la Historia
Mundial; fueron la salvacion de la culturay € vigor espiritual. jQué tan seguido en otras
ocasiones, |os hombres no han sacrificado todo por un gran objeto! jQué tan seguido los
guerreros no han caido por € deber y su paisl  Pero agui no solamente admiramos € valor,



genio y espiritu, sino el efecto, € resultado, que son Unicos en su género.  Entodas las
demés batallas predomina un interés particular; pero lafamainmortal de los griegos no es
otraque su existencia. Enlahistoriadel mundo no se muestra el valor formal (subjetivo e
individud)... sino laimportancia de la causa en si, que debe decidir 1a fama de los logros.
En € caso ante nosotros, € interés de la Historia del Mundo colgaba tambaleante en le
desbalance. El despotismo Oriental — un mundo unido bajo un sefior y soberano — por un
lado, y estados separados — insignificantes en extension y recursos, pero animados por la
libre individualidad — por €l otro lado, se enfrentaban frente a frente en posicion de batalla.
Nunca en la Historia se ha manifestado tan gloriosamente la superioridad del poder
espiritual sobre la masa material.”

Con las espaldas hacia nuestra Historia, nuestros lideres organizan nuestra Olimpiada
Culturd.

Atenas 2004

Atenas 2004 busca hacer los Juegos de “No fumar”. Pero siendo Grecia— hogar de los
fumadores — |os organizadores también expresaron que quieren que los fumadores estén
contentos y separaran areas especiaes para€llos.

“Lameta de Atenas 2002 es hacer los Juegos de no fumar, pero s molestar e fino balance
de los derechos de los fumadores’ dijeron los organizadores.  Se afiadi6 que la politica de
no fumar esta desde Barcelona 1992, sin recibir resistencia alguna de |0s participantes en
los Olimpicos. “Deta forma, & fumar estara prohibido en todas las sedes competenciay
no competencia (incluyendo € centro de prensa), gradasy éreas auxiliares. Sin embargo
habra éreas de fumar que cumpliran con los requisitos de seguridad y reglamentos de salud
(como el estar lgjos de areas de comida). Las areas de fumar tendrén lainfraestructura
necesaria para los fumadores, como éreas sombreadas, sillas y mesas.”

iEl 31 de Mayo es e diaMundial de No fumar!

Jenny Tibits sobresale en Campamento de Triatlon

Jenny Tibbits es una de las mejores triatletas juveniles australianas.  La estudiante de 17
anos acaba de regresar de un Campamento de entrenamiento en NuevaZelanda.  Ella
estaba en un quipo de 10 jovenes australianos, 5 hombres y 5 mujeres, que estuvieron junto
con otros talentos jovenes de Oceania en este campamento.

“Fue una buena experienciaparami. Tuve la oportunidad de conocer a muchos triatletas
con talento. Descubri lo que buscaba en este deporte, ya que nos dijeron que teniamos €
potencia de seguir adelante’, dijo Tibbits.

Ellatermind cuarto en un Triatlon de distancia sprint en € campamento.  “Quedé muy
contenta con mi resultado pues apenas es la segunda vez que compito en un evento con
drafting”.



Posteriormente, e mes pasado Tibbits fue segundo en su categoriay 5° general en €
Campeonato Australiano, con lo que califico parala sub23, pero Tibbits decidié no
participar en € clasificatorio parae Mundia de Cancun este afio por sus estudios, y espera
mejor competir por un lugar y € titulo mundia e préximo afio en Nueva Zelanda.

“Me gustaria representar a Australia en lasub23. Es una ambicion redlistay unagran
experiencia, pero s no lo logro, tengo todavia mucho tiempo.  El Triatlén esun gran
deporte porque puedes competir en diferentes niveles y sacar mucho provecho de €.

Tibbits gand e premio a Triatleta femenil del afio en e club de Triatlon de la Universidad
de WA.

“Después de terminar mi escuela, me gustaria emigrar a estey entrenar con €l Instituto
Australiano del Deporte’.

Jackie Gallagher conquista el Maratdon de Boston

Jackie Gallagher (AUS) corrio € maraton de Boston y nos dijo: “Bueno, yacorri y
terminé. jQué experiencial El Maratén de Boston es un evento increible. Estoy muy
satisfecha.  Corri en 2:35:46 y quedé en 11° (ganando US$2,600 — cubriendo mis costos).
A laprimeramitad en 1:17:05y lasegundaen 1:18:41 |o que no estuvo mal, pero los
ultimos 10k me dolieron.  Mi meta era un sub 2:40 y o mas cerca posible del 2:35, asi que
lologré.  jNo estoy segurade si haré otro, pero estoy segura de que puedo hacerlo
mejor!”

iSi Jackie decide hacer otro, entonces que se cuiden esas maratonistas!

Recuperacion de Simon Whitfield

El campeodn Olimpico Simo Whitfield (CAN) tuvo una desafortunada caida en la World
Cup de Gedlong, clavicularotay dos mufiecas fracturadas, pero nos habla de su
recuperacion.

“Mi recuperacion vabien.  Yaestoy nadando y ya estoy rodando un poco. El viernes
sonrei por dos horas, rodando junto alacosta. Antes era solamente sobre los rodillos. Ya
me quitaron €l yeso y estoy positivo.  Después de todo no esta tan mal habermeroto las
mufiecas haciendo algo que me gustay después de 4 semanas estar bien.  Estaré de regreso
parad evento de Victoriay me gustaria escuchar el himno.”

Hija de Carsten Dietlefsen

Carsten Dietlefsen, miembro del Comité Técnico delalTU, nos escribe: “ Nuestra pequefia
hijanaci6 e viernes 24 de Mayo 2002 alas 4:21 p.m. Midié 57cmy pesd 4.9kg. Mama,
hijay papa estan bien.”



ORIS

Cartadel Presidente ITU, Les McDonald, a Director de Resultados Olimpicosy Sistema
de Informacion (ORIS), Boris Sakac:  “ Queremos informarle que hemos recibido €l
documento ORIS para Triatlén, versiéon 2 del 10 de Mayo 2002, que fue desarrollado en
colaboracion con @ COI; e Comité Organizador de Atenas 2004 (ATHOC) y sus
proveedores de Tecnologia. Entendemos que este documento serala base para €
desarrollo e implementacion de la Tecnologia de informacién para los Juegos Olimpicos de
Atenas 2004.

Después de estudiar € ya mencionado documento, reconocemos gque € mismo, junto con
los reglamentos I TU, folletos técnicos y demés documentacion I TU, representan |os
requerimientos de la I TU y la prensa para la solucion que serd implementada para la exitosa
organizacién de la competencia Olimpica de Triatlon.

Con esta carta de aprobacion, aceptamos |os requerimientos y procedimientos del
documento ORIS, como los finales para los Juegos del 2004, entendiendo que esto serdlo
gue nos ofrezca ATHOC y que asi sera gecutado. Al mismo tiempo, lalTU asume todas
sus responsabilidades sefidl adas en la seccion 3. “Procedimientos’ del documento

sefial ado.

Usaremos este documento como referencia para controlar 1os procedimientos durante los
ensayos (incluyendo la pruebas homdlogas I TU-COI, d evento pruebade ATHOC, y
demas ensayos) y durante |os Juegos.

Reconocemos que los cambios de |os requerimientos serédn manejados a través del proceso
de Homologaciény dd departamento de cambios de ORI S, sefidlado en & documento
ORIS.

Esperamos continuar nuestra cooperacién en la organizacion de los Juegos Olimpicos de
Atenas 2004.

Campamento juvenil en Argentina

En una Argentina herida“ a pesar de los malos momentos, todavia cantamos, todavia
soflamos...” Cancion popular de Victor Heredia

El 28 de abril sera un diarecordado por 16 jévenes argentinos parasiempre.  Estos
triatletas de diferentes partes del pais experimentaran un cambio, tocando aspectos sociales
y deportivos, que dejaran por siempre un efecto en sus vidas.

Se juntaron del 22 al 28 en el CENARD, donde tuvieron la oportunidad de aprender todo lo
relacionado al Triatlén Olimpico.

En e futuro cercano, estos atletas representardn a su pais en competencias internacional es.



Estos jovenes compartieron momentos comparados con los de un atleta del equipo
nacional. Ademas, desarrollaron estrategias de aprendizaje, coordinados por € entrenador
nacional Enrique Lucio Bollana

Aprendieron técnica de todas las disciplinas del Triatlon, y todo lo relacionado al Circuito
ITU, reglas, ropa, exdmenes médicos y trabajo en equipo.

El trabajo hecho en este centro deportivo es tan importante como su meta de proyectar los
deportes através de lajuventud. De esta manera, € Triatlén Argentino ayudaraa
desarrollo de este deporte a nivel mundial, dgando un precedente en lalTU.

L os asistentes:
AnaPaula Ortega - VaeriaAlcaraz
Maria E. Céceres - Maria José Losco
Anastasia Lowisky - YamilaMartinelli
Maria Victoria Rivero - David Camara
David Castella - Nicoléas Ortega
Juan Manud Aguero - Emmanuel Lemma
Lucas Cocha - Matias Robaldo
Matias Estevan - Emiliano Ponce

Recordatorio de nuevos emailsen lal TU

Correspondencia genera paralas oficinasdelalTU:
Email: itundg@triathlon.org

Les McDonald, Presidente ITU
Email: les.mcdonal d@triathlon.org

Loreen Barnett, Director Ejecutivo ITU
Email: loreen@triathlon.org

Ledie Beckerman, Director Técnico ITU
Email: ledlie.beckerman@triathlon.org

Christine Brown, Administrador paginaweb ITU y productora TV
Email: christine@triathlon.org

Ed Rice, productor paginaweb ITU y Distribucién de Television
Email: ed.rice@triathlon.org

POR FAVOR ACTUALICEN SU BASE DE DATOS CORRECTAMENTE



