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MIEMBROSDEL COMITE DE MUJERESDE LA ITU EN ACCION
El comité de mujeres de la ITU ha estado muy ocupado en los Ultimos meses, a
continuacion algunos de sus més recientes logros.

Vderie Gattis (Estados Unidos) Fue electa recientemente como presidente de la
Federacion de Triatlon de Estados Unidos.

Nelly Becerra (México) consiguié que € 2003 sea e Afio de la Mujer Triatleta en
México.

Monica Birk (Alemania) cineasta en su tiempo libre, actualmente se encuentra en camino
a Finlandia en donde producira una historia acerca del esqui a campo traviesa en €
circulo polar visitando un hotel de hielo durante la realizacion.



Pamela Fralick (Canadd) Lider del comité femenil de la ITU, fue gaardonada
recientemente por la asociacion de Triatletas de Notario con € premio Lisa Hammond, el
cual se otorga a miembros de dicha asociacion considerados “atletas bien formados y
guienes no solo han hecho contribuciones al deporte en s sino a mundo en general”.

COMPETENCIAS SOLO PARA MUJERES!!

El comité femenil de la ITU desea desarrollar un inventario de las competencias “solo
para mujeres’ gue se llevan a cabo arededor del mundo, con € fin de publicarlas en €
web site de la ITU. Deseamos manifestar nuestro apoyo a este tipo de eventos los cuaes
constantemente ofrecen a las mujeres su primera oportunidad de incursionar en este
deporte. S tu organizas una carrera solo para mujeres, o si sabes de algun evento de este
tipo por favor hazlo saber. Simplemente envia a Monika Brik, miembro del comité
femenil de la ITU, la informacion que mencionamos a continuacion, y nosotros la
tomaremos para publicarla en e web site. Muchas gracias de antemano por tu activa
ayuda. Por favor envialainformacion a Moni @3dims.de

Evento:

Localidad:

Distancia

Fecha

¢ES un evento anual ?
¢Es también una carrera parg
principiantes?
Detdles adicionales:
Contacto:

Nombre:

Direccion:

Teléfono / Fax:
Correo €electrénico:

13° TRIATLON ANNUAL FEMENIL
Robyn Scout nos escribe: Estamos a un mes de la celebracion de nuestro 13° Triatlén
Femenil aqui en Perth a oeste de Audtrdia.

Aun y cuando estamos algo aidados del resto de Australia, nuestra competencia es €
triatlon femenil més grande del pais, convocando en su edicion del 2001 a 650
competidoras (el triatlon de Western Austraia tiene un total de 1100 miembros), de las
cuales 300 jamés habian competido en un triatlén antes. El afio pasado nuestro evento fue
celebrado en un fin de semana largo por lo que asistieron 450 participantes, incluyendo
200 “novatas’.

Como lideres del evento organizamos un curso de 8 semanas de entrenamiento previo al
triatlén e cua incluia una sesién de natacion, una de carrera y una de ciclismo cada
semana. También incluyé un seminario sobre nutricién y otro més sobre mantenimiento
de bicicletas Este afio cortamos las inscripciones a los 140, dos dias antes y pusimos 40
mas en lista de espera. Todos nuestros entrenadores y ponentes también son muj eres.



Como resultado a la popularidad del evento y los cursos, dos triatletas locales han
comenzado a preparar grupos similares ambas con mas de 60 participantes hasta €
momento. Hay muchas mujeres en busca de ambientes no amenazantes para su
entrenamiento y en busca de nuevos retos.

Tenemos muchos grupos de entrenamientos “totalmente de mujeres’ que apenas inician
y un par de clubes locales que también estédn proporcionando sesiones de entrenamiento
“solo para mujeres’.

Sigue en contacto para informarte mas acerca de |0 que pasa en todas partes acerca de la
participacion de las mujeres en € triatlon. http://www.womenstriathlon.org.au

ISABELLE TURCOTTE-BAIRD, PRESIDE EL COMITE DE ATLETAS DE LA
ITU

|sabelle Turcotte — Baird escribe: Para esta edicion especia del boletin informativo de la
ITU, quisiera agradecer a la ITU por apoyar todas las iniciativas relativas a las mujeres.
Muchas otras federaciones internacionales podrian aprender de nosotros. Tenemos
premios monetarios equitativos, un comité femenil y nos encontramos por encima del
criterio minimo emitido por € COI en lo que respecta la representacién de mujeres en
comités y posiciones gerenciaes. Bravo!

Sin embargo, es triste & ver como agunas federaciones nacionales smplemente no han
seguido las recomendaciones del COI y la ITU. Como jefa del comité de atletas de la
ITU, exhorto a las atletas a levantar la voz y asegurarse que estén teniendo las mismas
oportunidades para competir e involucrarse como los hombres |o hacen en sus respectivos
paises. Por favor escribanos, nosotros podemos ayudarles. EI comité de atletas planea
trabgjar en coordinacion con e comité femenil en agunos de esos temas. Ten valor,
podemos hacerlo.

REPORTE DE LA COMISION FEMENIL DE LA JTU (UNION JAPONESA DE
TRIATLON)

El comité femenil de la JTU fue establecido en 1994 a mismo tiempo que la Unidn
Japonesa de Triatlén, dicho comité esta presidido por Noriko Yamakura, cuenta con un
comité de 10 miembros y 8 representantes regionales. Las juntas de comité se llevan a
cabo de forma bimestral, y una junta general se lleva a cabo cada afio en & mes de
Marzo. La agenda de la mas reciente junta general incluia una revision de las actividades
del comité, discusiones acerca de problemas presentados por algunas de las mujeres
miembros, y noticias relevantes a género. Uno de los temas més importantes a ser
discutidos por e comité ha sido la manera en la cual podemos incrementar la
participacion de mujeres en nuestros eventos.

Aqui podemos mencionar un suceso que tuvo lugar en € triatlon femenil de la Ida de
Amami a sur de Japén. Desde 1990 este evento ha sido muy popular entre las triatletas,
se lleva a cabo en un clima semi-tropical en un hermoso mar de coral. Los habitantes del



lugar felizmente animan a las competidoras y una cena de premiacién con muasica tipicay
bailables del lugar son parte del atractivo del evento.

La originaidad dd triatlon de Amami recae en que les es proporcionado un servicio de
guarderia (baby sitting) a las triatletas, de esta manera mientras ellas compiten sus
esposos estan al pendientes del evento, los nifios son cuidados por voluntarios durante la
competencia y posteriormente los llevan a la linea de meta para dar la bienvenida a sus
mamas. El servicio de guarderia estara disponible nuevamente para la 14° edicion del
triatlébn de Amami que tendra lugar en Octubre de este afio, esto sirve como motivacion
para gue mas mujeres se unan ala competencia.

Breve reporte sobre los nombres de algunos miembros especificos y experiencia: Noriko
Yamakura, presidenta del comité femenil, bien conocida entre las atletas por ser tres
veces ganadora del campeonato de largas distancias de la Ia de Miyakojima, Okinawa.
Fue también ganadora del evento de Amami. Es miembro del comité gjecutivo de la JTU
junto con Keiko Wada encabeza € Comité por € Medio Ambiente. Keiko es también
directora gecutiva de la Academia Olimpica Japonesa. Kiriyo Susuki es vicepresidenta
del comité técnico de la JTU, también es reconocida por su rol activo como Directora de
la competencia del mundial de Makuhari del afio pasado asi como de muchas otras
competencias. Noriko Tsubokura, especializada en ciencias de computacion, es miembro
activo del comité técnico femenil y trabajo como oficial de carrera en los campeonatos
mundiales de Cancun € afio pasado.

Una de las actividades de los oficiales de competencia dentro del Comité técnico de la
JTU, en cooperacion con € comité femenil, es e motivar a las mujeres para que
participen como oficiales de competencia. Actualmente hay mas de 200 oficides de
competencia mujeres certificadas en Japon.

Por ultimo, pero no menos importante, nos complace informarles que las actividades de
mujeres japonesas durante la los eventos de triatlon han sido atamente evaluadas e
incluidas de manera mas notoria en la agenda del COl, de esta forma mas iniciativas
serén tomadas en cuenta. Lo anterior es frecuentemente enfatizado por Chiharu lgaya,
presidente de laJTU y miembro del COI.

Estamos muy contentos de trabgjar contigo, € comité femenil de la ITU, por un mayor
numero de logros en e futuro.

MUJERESTRIATLETAS, ACADEMIA HINDU DE TRIATLON

Brett Mace, Entrenador de la academia Hindu de triatlon y entrenador naciona escribio:
En enero del 2003, inicié @ programa la academia India de Triatlon por la Federacion
India de Triatlon con € fin de cdificar a un atleta hindd a los juegos olimpicos de
Beljing, se di6é un gran paso con € establecimiento internacional en Shoalhaven Heads
Australia. Shoalhaven Heads es parte de la impresionante costa sur de Nueva Gales del
Sur, ados horas de Sydney y dosy media horas de Canberra..



Asentado en la desembocadura del hermoso rio Shoalhaven y a extremo sur de la playa
Seven Mile, € area es pefecta para la practica del triatlén, con tranquilos caminos
rurales, algunos tramos anchos y féciles de maniobrar, con zonas empinadas y subidas de
entre 5 y 7 km adicionalmente se encuentra un bonito rio con canales tranquilos en
dénde los atletas pueden practicar sus habilidades de nado y ciclismo.

Este afio fueron 5 los atletas seleccionadas, 3 triatletas, un maratonista, y una triatleta
(mujer) junior, La academia tiene 5 atletas sub-juniors, 2 hombres y 3 mujeres, (14/15
anos) quienes han permanecido en Chenna para completar su décimo periodo de
examenes en la educacion ordinaria

Uno de estos atletas y € més joven de los habitantes de esta academia es una joven de 14
anos llamada Kanthamani, proveniente de una familia de granjeros originaria de Chennal
quien es conocida por haber corrido la media maraton de Chennal a los 12 afios de edad
terminandolo en e 7° lugar!! Después de agun tiempo de estar siguiendo su trayectoria
fue invitada a unirse a la academia, entonces se pensaba que no seria capaz de nadar
siquiera 50 mts, sin embargo ha mostrado grandes avances durante € Ultimo afio, y
afortunadamente es lo suficientemente joven para desarrollar estas habilidades. En los
préximos anos veremos los avances en sus estudios desarrollando sus habilidades de nado
ciclismoy carrera |o suficientemente como para convertirse en una destacada triatleta.

Durante € tiempo que ha permanecido en la academia Hindu de triatlon, todo los costos
por la estancia de Knathamani, incluyendo los relativos a costos de vigje, educacion y
equipo necesarios han sido absorbidos por la federacion Hindu de triatlon, como parte de
un programa que pretende asegurar que cada atleta Hindl pueda desarrollar sus
habilidades en e deporte de Triatldn. La federacion cree que es extremadamente
importante para los atletas continuar con su educacién parea de esta forma tener alguna
otra forma de ganarse la vida por si mismos después de su carrera deportiva. |guamente
la academia pretende identificarse entre las jovencitas como Kanthamani ofreciéndoles
las mismas oportunidades para convertirlas en connotadas triatletas.

La otra joven atleta que forma parte del equipo del programa de la academia que
actualmente entrena en Australia es Kavya Murthy. Con 18 afios de edad y cursando la
carrera de comercio en la Universidad Sri Bhagawan Manhaveer Jain en Bagaore, Kavya
esta actua mente enfrentando su primera experiencia fuera de la India. A pesar de ser una
de las maés jovenes dd equipo de la academia, ella ha aceptado la responsabilidad de
convertirse en capitdn del equipo, lo cua le ha significado tener que hacer varias
presentaciones publicas en las cuaes ha mostrado una gran distincién, dgjando una muy
buenaimpresion en quienes la han visto.

Kavya es muy afortunada a tener € apoyo total de su familia para intentar obtener la
calificacion a los Juegos Olimpicos, situacion que no siempre es fécil tratandose de una
joven hindd. Al conocer su seleccion para vigjar a Australia, nos pusimos en contacto con
su familia (padre, madre y hermana) para platicar algunos puntos como el hecho de que
ningn miembro de la familia ha echo nunca un vige, explicando € compromiso que
requiere la clasificacion a los Juegos Olimpicos. También hablamos acerca de los



cambios a los que ella se enfrentard al estar méas expuesta a tanta gente de culturas
distintas a vigjar con la academia, y las diferencias que podran ver en dla.

A continuacion transcribimos algunas lineas que le pedi a Kavya que escribiera acerca de
su experiencia en Australia y de su primer vigje fuera de la India. Los siguientes parrafos
estén transcritos de formatextua tal y como Kavyalos escribid.

Vivir en Australia ha sido muy, pero muy distinto comparado con la India, Australia es
un lugar para disfrutar, limpio, sin peligros, comodo, con muy pocas personas alrededor,
muy disciplinado y educado, y lalistasiguey sigue.

Las experiencias y diferencias entre Australia y la India por ggemplo son: Los autos en
Australia permanecen 5 metros de las sefides de tréfico. En la India podrias ver por lo
menos 5 motocicletas a 5 metros de distancia, en la india hay més vehiculos de 2 ruedas
gue de 4 ruedas.

Un asador junto a rio es un lugar de picnic en Australia, s tuviéramos los mismos
asadores en la India podrias ver a 10 familias a su arededor con sus chozas peleando por
los asadores y planeando pasar € resto de su vida ahi.

La gente aqui disfruta de su vida yendo a pescar, nadar o cualquier otra cosa gue les
gusta. En la India hay menos recreacién. La gente que va a pescar son exclusivamente los
pescadores y los que nadan |o hacen solo por que son deportistas que a eso se dedican.

Vemos un cambio muy sorprendente aqui, A las 8 pm no ha obscurecido aln, en la India
el dumbrado publico de enciende alas 6 pm.

Aqui vemos gente diciendo “hola’ todo el tiempo mientras practican, en la India solo ves
a la gente echando grandes miradas. Hay mucho mas gente manteniéndose en forma
comparado con laIndia.

L as personas mayores en Australia son mucho mas activas, juegan bolos, salen a caminar,
en lalndiala gente Mayor permanece en su casa.

Hay muchas mas mujeres en Australia practicando una gran variedad de deportes y
gjercitindose comparado con la India en donde no ves a tantas mujeres participando en
los deportes. Aun las mujeres que son madres y las mujeres mayores aun participan en
distintos deportes. (En la India) Muchas mujeres y hombres solo participan en deportes
hasta que tienen 24 o0 25 afios de edad.

Me sorprendié cuado nuestro entrenador nos dijo que deberiamos subir con nuestras
bicicletas por las colinas de Knagaroo Valey, siendo que yo nunca habia andado en
colinas tan atas antas. Nunca hubiera pensado que lo podria hacer, pero lo hice y estaba
muy feliz. Ahora hacemos masy masy aunque es dificil se que me hara un bien.



El agua del rio, € mar y la alberca son mucho més claros y agradables para nadar. Habia
delfines cerca de nosotros en la orilla, verlos para mi fue muy emocionante.

Hay mucho més libertad para vestirte y para actuar en la forma que tu quieras en
Audtrdia, cuando en la India siempre estards preocupado por la gente y lo que puedan
estar pensando. Pareciera que no vivimos nuestras vidas para ser felices por nosotros
mismos s no para satisfacer alos demés.

Es muy diferente ver pargas casandose junto a rio y hay muy pocos asistentes a las
bodas, mientras que en la India gastas muchisimo dinero invitando a cientos de personas
a las bodas. Hay mucho menos gentes construyendo una casa en Australia casi todo lo
hacen maguinas, mientras que en la India ves a mucha gente con muy poca maguinaria.

Hay mucha gente practicando deportes y hay muchas canchas con césped en lugar de
arcilla. Hay mucha mas gente hablado de deportes que de politica en los periddicos

La gente en Australia obtiene pensiones por no trabgar o estar enfermo, lo cua nos
sorprende mucho en India donde no existen esas cosas.

Estas son agunas de las experiencias que he sentido acerca de Australia 'y la India. Esta
es mi primera vez en € extranjero y estoy feliz que mi primer vigie haya sido a un pais
tan hermoso como Australia Hay muy pocas cosas que pese a todo extraiio mucho
especiamente mi familia. Esto ha sido y seguird siendo un gran aprendizaje y experiencia
y espero que sea suficiente para alcanzar mis suefios y poder representar a mi familiay a
mi pais con gran honor y orgullo. Quisiera agradecer a mi familia por apoyarme y creer
en mi. Sin ellos no habria podido experimentar esta maravillosa oportunidad.

Siendo Kavya la primer triatleta hindd en experimentar  vivir y entrenar fuera de la
India, esperamos que su experiencia y su cuaidades naturales de lider, hagan que en un
futuro no muy lgano Kavya juegue un papel importante apoyando y guiando a otras
jovencitas de la Academia, ayudandoles a gjustar sus vidas como triatletas internacionales
paralalndia.

Kavya y Kanthamani tienen también e apoyo de un programa que recientemente se
instaurd en la academia denominado “tri Sisters’ (Tri — Hermanas), este programa les
provee de un apoyo muy importante al asignarles un modelo a seguir a aquellas atletas
gue no tienen contacto con alguna otra triatleta para que compartan experiencias
referentes a su desarrollo como atletas internacionales 0 simplemente para platicar acerca
de temas relacionados con las mujeres y e deporte del triatlébn y cuaquier otro tema
relacionado con las deportistas en general.

La “trisster’de Kavya es Belinda Granger, lider australiana de triatlones de larga
distancia'y dos veces ganadora de competencias de iroman. Por otro lado la “trisister” de
Kanthamani es Melissa Ashton, una triatleta ubicada en los primeros lugares de la
clasificacion de la ITU y una de las mejores triatletas australianas. Ambas triatletas
fueron seleccionadas por las integrantes de a academia como sus “trisisters’ debido a su



actitud positiva hacia el deporte y por haber ambas luchado muy fuerte durante su carrera
para alcanzar € prestigio del que ahora gozan dentro del deporte del Triatldny por ser un
modelo ideal para nuestras jovenes triatletas.

Es de esperarse que dentro de algunos afios nuestras jovenes triatletas de la India puedan
emular los logros de sus “trisisters’ y tengan carreras igua de exitosas y fructiferas como
|as triatletas Internacional es.

MUJERESEN ACCION

La hermana Madonna Buder ....... fue recientemente entrevistada por € Dr. Anthony
Robin, un especidista en infocomerciales y actor quien recientemente protagonizd la
serie Shallow Hal. Su mayor empuje es e de conseguir patrocinio de agunas firmas
deportivas de renombre, incluyendo a Reebook, para programas dirigidos a personas
mayores quienes han decidido romper barreras. Quien mejor gemplo para estas personas
mayores que nuestra inimitable triatleta “Ironwoman” |a hermana Madonna, j¢una monja
cristiana?

Cheryl Battaerd ... ex — Copresidenta del comité femenil de lalTU y por mucho tiempo
un apoyo muy importante de las actividades de dicho comité, recientemente terminé una
revision de las actividades del soccer para € gobierno Australiano y ahora ha iniciado
una aventura totalmente nueva jcomo locutoral Ella tiene su propio noticiero deportivo
en la radio en la programaciéon de la ABC (Australian Broadcasting Corporation). Su
pasion por € deporte y su gusto por escuchar acerca de las pasiones y logros de otras
personas en € deporte lo cua le ha ayudado mucho a enfrentar algunos miedos residuales
gue tenia acerca de hablar en publico. Dice “una de las ventgas de estar del otro lado del
micréfono es que ahora puedo estar segura de que 1os logros de las mujeres en € deporte
tienen un reconocimiento que es transmitido por radio”

MAS ACERCA DEL DESAYUNO ANUAL DEL COMITE FEMENIL DE LA ITU
Kathy Sheldrake, miembro del comité femenil de la ITU, escribio: El desayuno del
comité femenil de la ITU en Queenstown ha progresado favorablemente. Las
instalaciones han sido reservadas y la primer ministro ha sido invitado como orador
especia. Somos extremadamente afortunadas de que haya una mujer ocupando e puesto
de primer ministro en Nueva Zelanda, Helen Clark quien es una persona muy activaen lo
gue se refiere a las actividades a aire libre. Como g emplo podemos mencionar que gusta
de escalar montafias tanto en Nueva Zelanda como en otros paises, ademas de disfrutar de
caminatas a campo traviesa de alto riesgo especialmente en aquellas veredas que han sido
abiertas recientemente en Nueva Zdlanda. Estamos seguros que atendera €l evento s para
entonces se encuentra en e pais. Estaremos pendientes de nuevas noticias en tanto se
acerca lafecha del evento, y recuerden, todos los triatletas estan invitados a evento, tanto
mujeres como hombres para que de esta manera todos disfrutemos de los avances de las
mujeres en nuestro deporte.

SERIAL DE TRIATLONES FEMENINOS
Nueva Zelanda: En este pais existe un serid nacional de triatlones exclusivos para
mujeres € cua justo ahora se esta llevando a cabo. Estos eventos estan siendo



patrocinados por una marca de cereales de nueva Zelanda (Kelloggs's). Los nimeros han
sido muy atos en algunas regiones. El primer evento contdé con la asistencia de 300
atletas de 12 a 87 anos de las cuales € 96% eran principiantes. Las distancias son 300 mts
de nado, 10 km de bicicletay 3 kms de carrera / caminata. Esta es la primera temporada
de esta serie paralacua hay 11 eventos programados.

LA ITU CELEBRA A NUESTRAS PRESIDENTAS DE FEDERACIONES
NACIONALES

La ITU esta orgullosa de que cada vez es mayor € nimero de mujeres que trabgjan sin
descanso en nombre de sus federaciones nacionales como presidentes de federacion.
Algunas de €ellas las mencionamos a continuacion:

Celine Macken (Idas Caimam)

Sylvia Gonzalez (Costa Rica)

Nola Shyiak (Guam)

Ingrid Eadie (Hong Kong)

Irene charurukus (Maasia)

Ria Damgrem (Suecia)

Anne-Marie Gshwend (Suiza)

Val Gattis (Estados Unidos)

Eileene Par sons (Idas Virgenes Britanicas)
Dragana Kamenica (Y ugodavia)

LA ITU CELEBRA A NUESTROSMIEMBROSDEL CONSEJO

La ITU tiene la fortuna de contar con exitosas mujeres entre los miembros de sus
consgos y comités. Gracias a todas las mujeres que mantienen dichas posiciones dentro
delalTU. Entre éllas estan:

Marisol Casado (Espafia) Comité glecutivo delalTU

Ria Damgren (Suecia) Comité gecutivo delalTU

| sabelle Turcotte-Baird (Canada) Representante del Comité gjecutivo delalTU
Trudi Barnes (Sudéfricd) Comité de AtletasdelalTU

Machiko Nakanishi (Japdn) Comité de AtletasdelalTU

K atleen Smet (Bélgica) Comité de AtletasdelalTU

Jackie Gallagher (Australia) Comité de AtletasdelalTU

Marianne Vlasveld (Holanda) Representante de atletas de triatlones de invierno
L oreen Barnett (Canada) presidente del comitétécnico delalTU

Dr. Susanne Portier (Alemania) Comité médico delalTU

Dr. Sandra Soldan (Brasil) Comité médico delalTU

Mina Guli (Australia) Comité de Constitucion delalTU

Sheila O’Kdly (Canada) Presidente del comité de credencialesdelalTU
Pamela Fralik (Canadd) Presidente del comité femenil delalTU

Nelly Becerra (México) Comité femenil delalTU

Monika Birk ( Alemania) Comité femenil delalTU

Valerie Gattis (Estados Unidos) Comité femenil delalTU

Sureka Ramachandran (India) Comité femenil delalTU



Lisbeth Stoltz (Sudéfrica) Comité femenil delalTU

Kathy Sheldrake (Nueva Zelanda) Comité femenil delalTU

Dr. Petra Frey (Suiza) Comision de dopaje

Dr. Diana Robinson (Australia) Comision de dopaje

Lorene Hatelt (Canada) Presidenta de la Comisién de Atletas con discapacidad
Karen Buxton (Estados Unidos) Comité de AuditoriadelalTU

Libby Burél (Estados Unidos) Comision de Entrenadores

CREDITOS
Muchas Gracias a todos aguellos que contribuyeron en esta edicion de boletin
informativo delalTU
1.Pamela Fralik Presidente del comité femenil delalTU
2.Kathy Sheldrake Comité femenil delalTU
3.MonikaBirk
4. Kavya Murthy, Triatleta
5.Robyn Scott, Perth, Oeste de Australia
6.Noriko Tsubokura, Comite femenil delaJTU
7.1sabelle Turcotte-Baird, Presidente de la comision de atletas, y atleta olimpica
8.Brent Mace, Academia hindu de Triatlon y entrenador nacional

LA ULTIMA PALABRA

Un aborigen australiano 1o expresd muy bien: “Si tienes que ayudarme, puedes volver a
casa de nuevo, pero s tu ves mi lucha como parte de tu propia supervivencia entonces
guiza podamos trabgjar juntos’. Esta es nuestra lucha —y cuando digo nuestra no sélo me
refiero a aquellos que leen esto, ni tampoco me refiero exclusvamente a las mujeres —
mas bien me refiero ala gente. El poder de la gente, sin importar su edad o género, es una
creencia maravillosa. He aprendido a través de mis experiencias, que un equipo de gente
puede hacer cualquier cosa — ninguna persona es una isa. Como resultado, me he
comprometido a integrar a las mujeres en todas las actividades. La equidad de género,
como quiera que la definamos, es una prioridad. Sin embargo estoy comprometida en
asegurar € éxito de estas acciones, comprometiendo a los hombres en las decisiones que
lo haran posible. Esto no es solo un asunto de mujeres, es mas un asunto de utilizar al
maximo nuestros recursos humanos. Mujeres y hombres deben aprender a trabajar juntos.
Los hombres deben entender las circunstancias que llevan d aidamiento y a las alianzas a
las mujeres y viceversa. Y debemos enfrentar la posibilidad de que s los hombres no lo
entienden puede ser debido a que las mujeres no hemos hecho un buen trabgo para
explicarselos.



